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San José de Cucuta, 21 de mayo de 2026

CIRCULAR RECTORAL N° 23

DE: Hno. Jairo Hernandez Jauregui — Rector.
Departamento de Orientaciéon Escolar.
PARA: Padres de Familia.
ASUNTO: Orientaciones sobre control parental y uso responsable

de dispositivos moviles.

Cordial saludo lasallista.

Apreciados padres de familia y/o acudientes: Como parte de las actividades de promocién
y prevencion que se realizan desde el equipo interdisciplinario de orientacion escolar, nos
permitimos compartir el siguiente material informativo sobre el control parental y algunas
estrategias o herramientas que ustedes pueden y deben utilizar desde casa; esto, con el
objetivo de promover entornos seguros para el desarrollo integral de los nifios, nifias y
adolescentes y de esta manera sea posible realizar un trabajo conjunto para prevenir y
minimizar situaciones de riesgo a las que puedan estar expuestos nuestros estudiantes
como lo son el Sexting, el Grooming y el ciber bullying contribuyendo asi al bienestar integral
de toda la comunidad educativa.

Esta actividad de promocién y prevenciéon esta respaldada por la normativa colombiana,
especialmente por la Ley 1098 de 2006 y la Constitucion Politica de Colombia, la cual
manifiesta que los padres de familia son los principales responsables de garantizar la
proteccidn, orientacion y formacién de los menores de edad. Esto incluye el derecho
y el deber de regular, restringir y supervisar el uso y porte de dispositivos moviles
como celulares, tabletas u otros medios tecnoldgicos.

Desde la institucion educativa, promovemos el uso responsable de la tecnologia como una
herramienta de aprendizaje; sin embargo, reconocemos que la formacion en habitos
digitales inicia en el hogar y requiere del compromiso activo de las familias.

Lo que establece la ley:

e Los padres deben proteger a sus hijos de riesgos fisicos, psicoldgicos y digitales.

e Tienen la obligacion de supervisar y orientar el uso de tecnologias.

e Son responsables por posibles afectaciones derivadas de un uso inadecuado
(ciberacoso, acceso a contenido inapropiado, distracciones académicas, entre
otros).
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“ Acciones preventivas recomendadas:
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e Establecer horarios y normas claras para el uso del celular.
e Revisar periédicamente el contenido y las aplicaciones utilizadas.
e Dialogar con sus hijos sobre riesgos en internet y uso responsable.

Evitar el porte de dispositivos moviles en el entorno escolar si no es estrictamente
necesario.

Sobre el porte de celulares en el colegio:

Es importante enfatizar que son los padres de familia quienes tienen la potestad, autoridad
y responsabilidad de suministrar los dispositivos moviles a sus hijos; de igual manera son
los padres de familia quienes en primer lugar deben restringir que sus hijos traigan
dispositivos moviles al colegio, haciendo una revisidbn consciente y permanente de las
maletas y Utiles de estudio que sus hijos portan en ellas. Sin embargo:

e Siun padre autoriza a su hijo a portar celular, el colegio no asume responsabilidad
por pérdida, dafio, uso indebido o situaciones derivadas de dicho dispositivo.

e Eluso del celular dentro de la institucién debe ajustarse al manual de convivencia.

¢ En caso de incumplimiento de normas, podran aplicarse medidas pedagdgicas o
sanciones disciplinarias conforme a la normativa institucional.

Las evidencias y los estudios cientificos al respecto han determinado que no es conveniente
ni necesario proporcionar a los menores de 14 afios dispositivos moviles, asi como tampoco
gue tengan participacion en redes sociales, por las consecuencias negativas que pueden
traer para su salud fisica, mental y emocional.

Sobre responsabilidades y sanciones:

e La falta de supervision adecuada puede derivar en consecuencias legales o
administrativas para los padres, especialmente si se evidencia negligencia en el
cuidado y orientacion de los menores.

¢ Reiteramos que el objetivo no es prohibir, sino formar en el uso responsable de la
tecnologia, promoviendo habitos que favorezcan el aprendizaje, la convivencia y el
desarrollo personal.

e Como padres y/o acudientes, es fundamental estar involucrados en la vida digital de
sus hijos para asegurar su seguridad y bienestar en el mundo en linea.

e EIl control parental por medio de diferentes mecanismos y estrategias es una
herramienta valiosa que les permite a ustedes, como padres, tener un mayor control
y supervision sobre las actividades en linea de sus hijos.
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Enlaces informativos de como activar el control parental en dispositivos, Android o Iphone:

https://www.youtube.com/watch?v=dVkfZEraKJO

https://www.youtube.com/watch?v=78TRnKhaW-k

Es importante interiorizar y apropiarse de este material que se comparte desde el equipo
interdisciplinario de orientacion escolar.

“La formacion y el bienestar de los nifios nifias y adolescentes es una tarea de todos,
trabajemos en equipo”.

Sin otro particular y deseando que Dios le acomparie siempre en el desarrollo de sus
labores diarias.

En Cristo y La Salle,

PSI. SAID GIOVANNY OVALLOS PSI. KAREN DANIELA RODRIGUEZ
Orientador Escolar - Bachillerato Orientadora Escolar — Preescolar y Primaria.

Vo B. HNO. JAIRO HERNANDEZ JAUREGUI
Rector

. . : ) ‘ Somos
Avenida 2E No. 6 - 80 Barrio Popular | San José de Cucuta, Norte de Santander
+57 3153146524 Correo electrénico: rectoria@lasallecucuta.edu.co La Salle


https://www.youtube.com/watch?v=dVkfZEraKJ0
https://www.youtube.com/watch?v=78TRnKhaW-k

